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“A Terra não pertence ao homem  

O Homem pertence à Terra…  

Quando se tiver envenenado o último Rio, 

cortado a última Árvore e assassinado o 

último Animal, é que daremos conta que o 

dinheiro não se come.”  

 

Noah Sealth (1854) Chefe Índio Americano 

 

 

 

 



                         
 

 

Motivações 

 

Durante a formação no curso Técnico de Gestão do Ambiente, um dos 

temas abordados foi a Educação Ambiental, e tendo a Formação em Contexto 

de Trabalho sido realizada numa empresa que se encontra envolvida nesta 

problemática optou-se pela abordagem a este tema com a problemática da 

Gestão de Resíduos como ferramenta auxiliar. 

A Futuramb – Gestão Sustentável de Recursos dedica-se, deste modo, à 

actividade da vermicompostagem como gestão de resíduos sob o ponto de 

vista da sustentabilidade, promovendo a realização de cursos para adultos e 

crianças no âmbito da mesma, numa perspectiva de sensibilização e educação 

ambiental. Deste modo, a prática da vermicompostagem assume-se como o 

eixo central de toda e qualquer actividade da empresa. 

Sendo uma empresa bastante jovem e com grande margem de progressão, 

dispõe da vantagem competitiva de ser a única em São Bartolomeu de 

Messines a possuir como serviços ferramentas destinadas ao Desenvolvimento 

Sustentável. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                         
 

 

 
Resumo 

 
 

O tema do Projecto de Aptidão Profissional tem como principal objectivo 

dar a conhecer o Projecto FuturEscolas que tem vindo a ser realizado pela 

Futuramb – Gestão Sustentável de Recursos em algumas escolas do concelho. 

 

Este trabalho encontra-se dividido em duas partes distintas, sendo a 

primeira respectiva à Formação em Contexto de Trabalho, estando nela 

descrito o trabalho desenvolvido no estágio com os conteúdos adquiridos no 

curso. Nesta parte vou também descrever a entidade acolhedora, os objectivos, 

assim como o plano de trabalho seguido de uma síntese. 

 

A segunda parte é de âmbito teórico, e irá apresentar o Projecto 

FuturEscolas em si, descrevendo as metodologias que foram realizadas para a 

sua realização, e dar sugestões para o seu melhoramento em anos vindouros.  

 



                         
 

 
 

Lista de Abreviaturas Usadas 

 

PAP – Prova de Aptidão Profissional 

FCT – Formação em Contexto de Trabalho 

CEF – Centro de Educação e Formação 

CIA – Centro de Interpretação Ambiental 

       ONGA – Organizações Não Governamentais Ambientais 


